
Schildkliernetwerk Oost Nederland

Mechteld Vermeulen, internist-endocrinoloog CWZ
Charlotte Blanken, oncologisch chirurg Rijnstate



Schildkliercarcinoom is zeldzaam

0,75% van alle kanker in Nederland betreft schildkliercarcinoom
De incidentie in Nederland neemt toe net als andere kankersoorten



Sterfte schildklierkanker is laag



Overlevingscijfers schildklierca per stadium



Uitdagingen binnen de zorg

Zeldzame ziekte: er is minder bekendheid, minder aandacht, minder middelen voor 
wetenschappelijk onderzoek en innovatie. 

Schildkliercarcinoom is een voorbeeld van “chronische” maligniteit. 

Weinig bewijskracht voor aanbevelingen in richtlijnen. 



Uitdagingen binnen de zorg

Bij laag risico: Overdiagnostiek en overbehandeling (laagrisico patienten).

Bij hoog risico: Inzicht en beschikbare middelen voor precision medicine zijn beperkt

Bij aggressieve vormen: Weinig tot geen therapieen beschikbaar

 Zorg raakt gemakkelijk gefragmenteerd. 



Fragmentatie van zorg schildkliercarcinoom

Visie op Expertzorg voor schildklierkanker
Schildklier Organisatie Nederland i.s.m. 
Nederlandse Federatie van 
Kankerpatiëntenorganisaties, augustus 2020 



Zorgpad schildklierkanker



Zorgpad schildklierkanker

Schildklierzorg blijft vaak in één centrum
Schildklierzorg heeft soms behandeling in meerdere centra nodig
Follow up blijft vaak in één centrum

Soms is hoogcomplexe behandeling nodig in level I centrum



Waarom een netwerk? 

Meerwaarde voor de patiënt 

 Beste zorg op de juiste plek

 Behandeling volgens netwerkzorgpad 
volgens laatste landelijke richtlijnen.

 Besproken in een regionaal team van 
experts (mdo) of expert panel

 Aandacht voor innovatie en onderzoek 
vergroten mogelijkheid deelname  

 Professionele verrijking door werken in 
netwerk obv inhoud

 Regionale expertise ontwikkelen

 Landelijke richtlijncommissie, 
wetenschapscommissie, DTCG etc

 Gezamenlijke wetenschappelijke 
ontwikkeling netwerk ikv studies, 
innovaties en publicaties 

 Aansluiten op landelijke ontwikkelingen  
van toenemende specialisatie en 
netwerkvorming

 Delen expertise, faciliteiten en 
infrastructuur 

 Krachtige profilering stakeholders

 Gezamenlijke investeringen 

Meerwaarde voor zorgprofessional Meerwaarde voor de organisatie
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Vorming netwerk

Inhoud Samenwerkingsovereenkomst, 
2022 

Wat is goed voor 
de patiënt 

Gezamenlijke focus

Partners in het 
netwerk leren kennen

• Harmoniseren van zorgpaden
• Delen van protocollen
• Uitwisselen van kennis
• Vergelijken van kwaliteit
• Gezamenlijke dashboards
• Opzetten van gezamenlijke

structuur mdo’s

2017-2018 Inventarisatie:​
• Algemene indruk
• Inzicht in diagnostiek
• Inzicht in MDO: hoe en waar?​
• Inzicht in behandelingen
• Inzicht in doorlooptijden
• Inzicht in rol van ziekenhuizen
• Verbeterpunten



Waarom is ons netwerk een succes?

Noord-as ARTZ

Zuid-as

Regionaal MDO

Regionaal MDO

Boven 
regionaal 
MDO voor 

speciale 
gevallen

Laagdrempelig 
bij elkaar 
opereren

Inhoud van 
zorg gelijk

Level I, STZ erkenning schildklierkanker
Focus innovatie; Robot,RFA, navigatie, 
onderzoek  

Level I, ECZA schildklierkanker
Focus (translationeel)onderzoek, slecht 
gedifferentieerd, systemische therapie



Hoe houden we de vaart in ons netwerk?

Netwerk ondersteuning (regiobureau)
Data ondersteuning (IKNL)

Hoe brengen we het netwerk verder? 
Invulling speerpunten onco-oost

-Regionaal Partnership
 -Voorop in innovaties

-Waardegedreven Zorg

Elkaars speerpunten gebruiken: 
- Benigne schildklier ziektes (Graves)
- Onderzoek-onderwijs
- Pa revisie/Moleculaire diagnostiek
- Systemische therapie
- Samen beslissen
- RFA
- Robotchirurgie



Zijn er vragen?
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